
www.congresodeporteigualdadyempresa.com

Información e Inscripciones:

info@congresodeporteigualdadyempresa.com  
comunicacion@congresodeporteigualdadyempresa.com

Congreso interpretado en Lengua de Signos 
             y Bucle Magnético

¿CÓMO INSCRIBIRSE?

Se pone a disposición de las personas asistentes al Congreso una ludoteca infantil durante el 
desarrollo de este.  Para poder hacer uso del servicio se deberá solictar antes del evento a través 
del correo electrónico

:  
info@congresodeporteigualdadyempresa.com

Al congreso se podrá asistir en dos modalidades distintas:
• Asistencia presencial: plazas limitadas.
• Asistencia no presencial (visualización On Line).

Inscripción GRATUITA. 
Plazo de inscripción: hasta el 15 de mayo de 2023.

Las personas inscritas en la modalidad presencial y que asistan al menos al 80% de las horas lectivas obtendrán un 
diploma de aprovechamiento expedido por la Fundación Jóvenes y Deporte.

Las personas inscritas en la modalidad de asistencia on line y que asistan en conexión al menos al 80% de las horas 
lectivas obtendrán un diploma de inscripción y participación expedido por la Fundación Jóvenes y Deporte.

DIPLOMAS

LUDOTECA
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16-17 de mayo de 2023

CÁCERES SALA MALINCHE
COMPLEJO CULTURAL SAN FRANCISCO



CÁCERES

Martes 16 de mayo (MAÑANA)

HORA PONENCIA / MESA DE DEBATE PONENTES

Acreditaciones y recogida de documentación 
y material del congreso

De 10:00h a 11:00h

De 11:00h a 11:30h

De 11:30h a 13:00h

De 13:00h a 14:00h

De 09:45h a 10:00h Inauguración y Bienvenida
del VIII Congreso "Deporte, Igualdad y Empresa"

“La defensa del deporte Femenino 
desde los medios de comunicación” 

“Prohibidas, pero no vencidas 
(Mujeres pioneras del deporte)”

“Directoras de Comunicación y Redes”

“La Liga Profesional de 
Fútbol Femenino, de sueño a realidad”

D.ª Paloma del Río Cañadas 
Periodista deportiva TVE

D. Carlos Tomás Beltrán Castillón
Autor del libro "Prohibidas, pero no vencidas 
(Mujeres pioneras del deporte)"

PM Ponencia Magistral MD Mesa de Debate P Película Documental

PM

A partir de las 09:30h

MD

Martes 16 de mayo (TARDE)

HORA PONENCIA / MESA DE DEBATE PONENTES

De 16:00h a 19:00h
CINEFORUM

"El Viaje. La medalla de la salud mental"

D.ª Azucena Lozano Rodríguez

Dori Ruano Sanchón

Dir. Técnica de la Vuelta Ciclista Femenina a Extremadura

D.ª 
Asesora Técnica de la Vuelta Ciclista Femenina

Directora Gerente de la Fundación Jovenes y Deporte

a Extremadura

D.ª Sonia Bejarano Sánchez

Miércoles 17 de mayo (MAÑANA)

HORA PONENCIA / MESA DE DEBATE PONENTES

De 12:00h a 12:30h

De 12:30h a 14:00h

De 09:30h a 10:30h

De 10:30h a 12:00h
“La apuesta empresarial 
por el deporte femenino”

“La Vuelta Ciclista Femenina a Extremadura”

D.ª Beatriz Álvarez de Mesa
Presidenta de Liga F

MD

MD

PM

Objetivos
- Determinar las mejores prácticas en gestión y desarrollo de las mujeres líderes en el deporte, la empresa y su comunicación.
- Generar un programa de concienciación y formación referente.

- Aumentar la representación de las mujeres en puestos de liderazgo con la capacidad de tomar decisiones.
- Proporcionar una base de recursos de liderazgo femenino en otras organizaciones y entidades.
- Ofrecer orientación y formación para adquirir habilidades hacia una carrera profesional de éxito dentro del deporte y/o la empresa.
- Implementar políticas de igualdad.
- Aumentar la visibilidad del deporte femenino en los medios de comunicación.
- Construir una red nacional de trabajo sobre mujer, deporte, empresa, liderazgo y comunicación.

Personas destinatarias
- Estudiantes relacionados con la Actividad Física, el Deporte y la Empresa.
- Personal Técnico y de Gestión de Entidades Deportivas: Federaciones, Clubes, Asociaciones, etc.
- Personal Técnico y de Gestión de Instituciones Públicas y/o Privadas Deportivas: Direcciones Generales de Deportes, 
Diputaciones Provinciales, Patronatos Deportivos Municipales, etc.

- Personal técnico y de Gestión de Centros Deportivos.
- Personal técnico y de Gestión de Empresas del Sector Deportivo.
- Profesionales del Sector Deportivo y Empresarial.
- Deportistas.
- Entidades, Asociaciones, Federaciones a favor de la igualdad, etc.

D.ª  Berta Ballesteros Casado
Comunicación Federación Española de Triatlón
D.ª Paula  de la Peña Puerto
Directora de Marketing del C.D. Leganés
D.ª María Rodrigo Sagastizábal
Directora de Comunicación LaLiga F
D.ª Estrella Domeque Díaz
Periodista y fotógrafa en Extremadura 

D.ª Marta Montaner Villagrasa
Responsable de Proyectos de la Fundación Deporte Joven 
del Consejo Superior de Deportes
D.ª Laura Gil Gil
Responsable de Patrocinio Deportivo Iberdrola               
D.ª Lina Carlos de Vergara
Vicepresidenta de Comunicación de DAZN
D. Fernando Planelles Carazo
Director Territorial de Ibercaja en Extremadura y Sur
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Co�ee Break

PM

P

Co�ee Break

Con la introducción y los comentarios de 
Lola Fernández Ochoa
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