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PROGRAMA	  “IGUALDAD	  +	  DEPORTE”	  FUNDACIÓN	  JÓVENES	  Y	  DEPORTE	  

CRONOLOGÍA	  DEL	  MÉS	  DEL	  BALONCESTO	  Y	  MUJER	  

CHARLAS	  DE	  FORMACIÓN.-‐	  

Día	  30	  de	  noviembre:	  

Charla	  Anna	  Montañana:	  “¿Y	  por	  qué	  soy	  entrenadora?”	  

Ex	   Jugadora	   internacional	  de	  Balloncesto	  y	  actuamente	  entrenadora	  de	  Baloncesto	  en	   la	   líga	  
Masculina	  de	  Baloncesto.	  

Entrenadora	  y	  exjugadora	  profesional.	  	  

Vía	  ZOOM	  se	  celebrará	  a	  las	  20:00.	  Tiempo	  de	  charla	  45-‐60,minutos.	  

Día	  2	  de	  diciembre:	  

Charla	  Moses	  Fernández:	  “En	  la	  búsqueda	  del	  camino	  correcto,	  con	  el	  baloncesto.”	  

Entrenadora	  de	  Élite	  de	  Baloncesto,	  actualmente	  en	  la	  máxima	  división	  del	  Baloncesto	  Alemán.	  
Vía	  ZOOM	  se	  celebrará	  a	  las	  20:00.	  Tiempo	  de	  charla	  45-‐60,minutos.	  

Día	  16	  de	  diciembre:	  

Charla	  Esperanza	  Mendoza:	  “La	  árbitra	  como	  una	  deportista	  más”	  

Esperanza	  Mendoza,	  árbitra	  de	  ACB	  y	  FIBA.	  	  

Se	  impartirá	  vía	  ZOOM	  a	  las	  21:00.	  Tiempo	  de	  charla	  45-‐60	  minutos.	  	  

	  

Torneo	  de	  selecciones	  Autonómicas	  “Baloncesto	  y	  Mujer”:	  

Se	  celebrará	  los	  días	  7	  (martes)	  y	  8	  (miércoles)	  de	  diciembre,	  en	  el	  pabellón	  polideportivo	  de	  
Jarandilla	  de	  la	  Vera.	  	  

Los	  equipos	  se	  hospedarán	  en	  la	  Residencia	  Universitaria	  V	  Centenario	  de	  la	  Localidad	  Cacereña	  
de	  Jarandilla	  de	  la	  Vera,	  acogiendo	  el	  lunes	  tarde	  a	  las	  selecciones	  de	  Extremadura	  y	  Castilla	  la	  
Mancha,	  con	  una	  llegada	  estimada	  a	  las	  19:00.	  Estas	  cenarán	  en	  dicha	  residencia	  y	  pasarán	  la	  
noche	   allí.	   El	   día	   7	   desayunarán	   y	   	   comenzamos	   los	   partidos	   a	   las	  09:45,	  dedicando	   toda	   la	  
mañana	  a	  las	  selecciones	  infantil	  y	  cadete	  de	  Extremadura	  y	  Castilla	  la	  Mancha.	  Estas	  comerán	  
en	   la	   residencia	   también.	   A	   las	   14:30	   aproximadamente	   de	   ese	   mismo	   día	   llegarán	   las	  
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selecciones	   de	  Madrid,	   dispuestas	   a	   jugar	   contra	   Castilla	   la	  Mancha	   en	   la	   jornada	   de	   tarde.	  
Cuando	   acaben	   los	   partidos,	   Castilla	   la	  Mancha	   dejará	   la	   residencia	   para	   que	  Madrid	   pueda	  
alojarse	   durante	   esa	   noche	   allí.	   Extremadura	   y	   Madrid	   cenarán	   en	   la	   residencia	   el	   día	   7	   y	  
desayunarán	  el	  día	  8.	  

El	   día	   8	   acabamos	   los	   partidos	   disputados	   entren	   las	   selecciones	   infantiles	   y	   cadete	   de	  
Extremadura	  y	  Madrid.	  Después	  de	  estos	  partidos,	  ambas	  selecciones	  volverán	  a	  casa.	  El	  horario	  
de	  los	  partidos	  es	  el	  siguiente:	  

HORA	   7	  DE	  DICIEMBRE	   8	  DE	  DICIEMBRE	  
09:45	   EXT-‐CLM	  infantil	   EXT-‐MAD	  infantil	  

17:15	  

	   Entrega	  a	  Madrid	  premio	  
conmemorativo	  por	  la	  

participación	  en	  el	  “Mes	  del	  
Baloncesto	  y	  Mujer”	  

11:45	   EXT-‐CLM	  cadete	   EXT-‐MAD	  CADETE	  
DESCANSO	  

15:30	   CLM-‐MAD	  infantil	  

VUELTA	  A	  CASA	  17:15	  

Entrega	  a	  Castilla	  la	  Mancha	  
premio	  conmemorativo	  por	  
la	  participación	  en	  el	  “Mes	  
del	  Baloncesto	  y	  Mujer”	  

17:30	   CLM-‐MAD	  cadete	  
	  

	  

Copa	  “Baloncesto	  y	  Mujer”:	  

Se	  celebrará	  el	  día	  18	  de	  diciembre	  en	  el	  pabellón	  municipal	  Alberto	  Contador,	  de	  Barcarrota,	  
por	   la	   mañana	   y	   por	   la	   tarde.	   Las	   jugadoras	   llegarán	   aproximadamente	   sobre	   las	   9:00,	   y	  
comenzaremos	  a	  las	  10:00	  con	  el	  primer	  partido,	  hasta	  las	  20:00	  que	  será	  la	  entrega	  de	  premios.	  	  

Al	  mediodía	   se	   realizará	   la	   comida	  de	  hermandad	  en	  dos	   turnos.	   Los	   equipos	  que	   jugarán	   a	  
primera	   hora	   realizarán	   el	   almuerzo	   a	   las	   13:30	   y	   los	   equipos	   que	   jugarán	   al	   segundo	   turno	  
comerán	  a	  las	  14:15,	  que	  se	  llevará	  a	  cabo	  en	  Casa	  Rural	  Palacete	  de	  Santiago.	  Posteriormente,	  
de	  15:00	  a	  15:50	  aproximadamente,	  antes	  de	  continuar	  con	  los	  partidos,	  nos	  desplazaremos	  a	  
la	  Casa	  de	  Cultura,	  donde	  Paula	  hablará	  haciendo	  referencia	  a	  la	  incorporación	  de	  la	  mujer	  en	  el	  
baloncesto,	  además	  de	  los	  derechos	  que	  tienen	  los	  deportistas	  menores	  de	  edad	  en	  el	  deporte	  
en	  general	  y	  en	  el	  baloncesto	  en	  particular.	  Después	  de	  esto,	  una	  jugadoras	  del	  equipo	  senior	  
del	   club	   de	  Oliva	   de	   la	   frontera,	   dará	   una	   charla	   a	   las	   jugadoras	   cadetes	   hablando	   sobre	   su	  
experiencia	  con	  el	  baloncesto,	  si	  han	  sido	  capaces	  de	  compaginar	  su	  vida	  personal	  con	  el	  deporte	  
y	  cómo	  se	  sienten	  al	  seguir	  jugando	  al	  baloncesto.	  Esta	  es	  una	  manera	  de	  animar	  a	  todas	  aquellas	  
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jugadoras	  que	  estén	   interesadas	   en	   seguir	   jugando	  a	  que	  no	  pierdan	   la	  motivación	  por	   este	  
deporte,	  y	  que,	  con	  esfuerzo,	  siempre	  obtendrán	  una	  recompensa	  de	  todo	  lo	  que	  se	  propongan.	  

Finalmente,	  a	  las	  20:00	  aproximadamente,	  se	  realizará	  la	  entrega	  de	  premios	  a	  los	  equipos.	  Este	  
premio	  será	  dinero,	  en	  función	  del	  puesto	  en	  el	  que	  quede,	  valorado	  en	  material	  deportivo:	  

•   1er	  clasificado:	  250€	  
•   2º	  clasificado:	  200€	  
•   3er	  y	  4º	  clasificado:	  150€	  

El	  horario	  es	  el	  siguiente:	  

HORA	   PARTIDO	  
10:00	   Semifinal	  1	  
12:00	   Semifinal	  2	  
14:00	   Comida	  

15:15	  a	  15:45	   Charla	  Paula	  del	  Mazo	  
15:45	  a	  16:15	   Charla	  Nazaret	  

17:00	   3º	  y	  4º	  puesto	  
18:30	   Final	  
20:00	   Entrega	  de	  premios	  

	  

Los	  equipos	  cadetes	  que	  se	  enfrentarán	  serán:	  

•   AB	  Oliva	  (Oliva	  de	  la	  Frontera)	  
•   C.B.	  XERIXIA	  (Jerez	  de	  los	  Caballeros)	  
•   CBA	  Burguillos	  (Burguillos	  del	  Cerro)	  
•   Hernando	  de	  Soto	  (Barcarrota)	  

	  

	  

	  


