
Federación Extremeña
de Baloncesto



#deporteresponsable

El proyecto baloncesto responsable está alineado con la línea 
estratégica que marca la Dirección General de Deporte de la Junta de 
Extremadura.

Mediante una serie de acciones, queremos que los clubes de nuestra 
Federación interioricen una serie de hábitos propios de los ODS.

La respuesta a esos hábitos se traducirá en una recompensa directa para 
cada club, en función del número de hitos que lleven a cabo.

PLANIFICACIÓN

9 DE NOVIEMBRE, presentación de proyecto a clubes
10 DE NOVIEMBRE, comienzo del tiempo para alcanzar los hitos
10 DE DICIEMBRE, finalización
20 DE DICIEMBRE, presentación de memorias
31 DE DICIEMBRE, presentación facturas formato papel.
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ACTIVIDAD
Una vez rellenada y formalizada el documento de adhesión que mandará 
esta federación, cada club que participe en el programa lo deberá 
publicitar al menos en una red Social entre Twiter, Facebook (meta), 
Instagram. Dicha publicación será con una gráfica aportada por la 
Federación Extremeña de Baloncesto en Formato jpg y deberán etiquetar 
en ella tanto a @FExB como a @DGD usando el #DeporteResponsable
Además hay que añadir el Hastag #DeporteResponsable en todas las 
publicaciones del club durante al menos, el mes de publicación de la 
Campaña.

JUSTIFICAR dicha PUBLICACIÓN en la memoria final mediante enlace a 
la difusión de la actividad en las redes sociales del Club. Nombrando a @
FEXB @DGD y # de la campaña

RECOMPENSA:
Cada entidad recibirá una aportación económica en función de 
los equipos inscritos en competiciones JUDEX en Baloncesto en la 
temporada 2021/2022. Estas cantidades estarán concretadas en la 
Circula FExB nº 5 de la temporada 2021/2022.

Adhesión
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ACTIVIDAD
Cada club deberá realizar una jornada de formación a padres y madres, 
presencial o virtual en la que comuniquen los pilares fundamentales del 
Proyecto PASE elaborado por la Federación Extremeña de Baloncesto.

JUSTIFICAR dichas jornadas en la memoria final mediante fotografía o 
pantallazo + pdf o powerpoint de la presentación y enlace a la difusión de 
la actividad en las redes sociales del Club. Nombrando a @FEXB @DGD y # 
de la campaña 

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

Formación
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ACTIVIDAD
Cada club realizará un video o galería fotográfica de la concienciación
en materia de reciclaje, bien demostrando el uso de botellas reutilizables 
en los entrenamientos, bien viendo cómo se usan los contenedores de 
reciclaje de envases por parte de los miembros del club.

JUSTIFICAR dicha PUBLICACIÓN en la memoria final mediante enlace a 
la difusión de la actividad en las redes sociales del Club. Nombrando a @
FEXB @DGD y # de la campaña.

 

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

Reciclaje
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ACTIVIDAD
Cada club realizará una video entrevista a algún o alguna de sus 
componentes que utilicen un transporte sostenible en su trayecto de ida y 
vuelta a los entrenamientos. (caminando, patinete, transporte público…) 

JUSTIFICAR dicha PUBLICACIÓN en la memoria final mediante enlace a la 
difusión de la actividad en las redes sociales del Club. Nombrando a @FEXB 
@DGD y # de la campaña

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

Sostenibilidad
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ACTIVIDAD
Cada club realizará un video demostrando su actitud a la hora de recoger 
las instalaciones deportivas (banquillos, vestuarios, duchas…) después de un 
partido.

JUSTIFICAR dicha PUBLICACIÓN en la memoria final mediante enlace a 
la difusión de la actividad en las redes sociales del Club. Nombrando a @
FEXB @DGD y # de la campaña

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

Decoro



#deporteresponsable

ACTIVIDAD
Conseguirán la recompensa en este hito los clubes que inscriban 
a entrenadoras o MUJERES MAYORES DE 16 AÑOS QUE QUIERAN SER 
ENTRENADORAS en las “charlas de formación para entrenadoras” 
realizadas por la FExB y la Fundación Jóvenes y Deportes y/o los clubes que 
inscriban y reciban formación arbitral y oficiales de mesa a jugadoras u 
otras integrantes del club.

JUSTIFICAR en la memoria final adjuntar la certificación de asistencia 
del curso emitida por la FExB.

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

Baloncesto
y Mujer
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ACTIVIDAD
Este hito se podrá conseguir en la medida que se realice una entrevista 
audiovisual a una integrante femenina del club: entrenadora; directiva o 
jugadora a partir de edad cadete Y SE PUBLIQUE EN REDES SOCIALES . Las 
preguntas serán aportadas por la Federación Extremeña de Baloncesto.

JUSTIFICAR dicha PUBLICACIÓN en la memoria final mediante enlace a 
la difusión de la actividad en las redes sociales del Club. Nombrando a @
FEXB @DGD y # de la campaña

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

MujerCesto
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ACTIVIDAD
Cualquier acción de expresión artística promovida por el club (Collage, 
Mural, Dibujo, Baile, Actuación…) que tenga elementos reciclados en su uso 
y en el que el baloncesto sea el tema principal será considerado como 
válido para la consecución de dicho Hito.

JUSTIFICAR dicha actividad hay que PUBLICAR en la memoria final 
mediante enlace a la difusión de la actividad en las redes sociales del Club. 
Nombrando a @FEXB @DGD y # de la campaña.

RECOMPENSA:
10 FExBCoins

ArteRecicla
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Terminado el periodo de difusión desde la Federación Extremeña de
Baloncesto se analizarán todas las acciones de los clubes y teniendo en
cuenta su repercusión, originalidad, creatividad, trabajo y esfuerzo se
elegirá una batería de clubes finalistas.  
 
Dichos clubes formarán parte de una votación popular a través de las 
redes sociales de @FExB en la que se elegirá de manera pública el club 
más #Responsable y que conseguirá un premio en material deportivo.

RECOMPENSA:
Balones Oficiales de Baloncesto de Competiciones FExB

Votación FINAL
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CUADRO DE RECOMPENSA

adhesión
Cantidad Fijada 

por la FExB

formación
x factor de 
corrección

reciclaje
x factor de 
corrección

sostenibilidad
x factor de 
corrección

decoro
x factor de 
corrección

baloncesto y mujer
x factor de 
corrección

mujercesto
x factor de 
corrección

arterecicla
x factor de 
corrección

Votación Final
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