Federacion Extremefia de Baloncesto
Curso Iniciacion Arroyo de la Luz 2018 . Area de Entrenadores

INFORMACION CURSO de INICIACION
IO Lo X [AEUMUrAp{E] CARACTER FEDERATIVO

PLAN DE ESTUDIOS

Iniciacion (20 Horas lectivas presenciales)
.- Fundamentos Individuales: 2 Horas
.- Fundamentos Colectivos: 3 Horas
.- Preparacién Fisica Aplicada: 2 Horas
.- Reglas de Juego: 2 Horas
.- Direccion de Equipo: 2 Horas
.- Metodologia: 2.5 horas
.- Fund. Psicologico: 2 horas
.- Evaluacién Presencial: 4.5 Horas

+45 Horas NO PRESENCIALES

CALENDARIO de CLASES:
Curso de Iniciacion Dias 20,21y 22 de Abril de 2018
Horario Sujeto a modificacion segin Profesores

Viernes de 17.00 a 21.30 horas
Sabado de 9.00 a 14.00 — 16.00 a 21.00 horas
Domingo de 9.00 a 14.30 horas

LUGAR DE CELEBRACION:

Clases en el AULA:

Universidad Popular de Arroyo de la Luz
(Escuela de Ciudadania en el Callejero)
Calle Escuelas Graduadas s/n

10900. Arroyo de la Luz

Teléfono; 927270030

Clases Practicas:
Pabelldon Municipal de la Localidad.

CORREO- TELEFONO de CONTACTO e INFORMACION:
Director del Curso: D. Mario Madejon Moran

Profesores: Pertenecientes al Gabinete Técnico de Entrenadores FExB

clubdelentrenador@fexb.es Teléfono: 927212171
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COLABORADOR CURSO: s s M 5 o
Arroyo Club Baloncesto. AMMUTUX -CL.DB.
Ayuntamiento de Arroyo de la Luz. Exemo. Ayuntamiento

de Arroyo de la Luz

1.- Rellenar hoja de Inscripcion que puedes conseguir en la Web de la Federacion Extremefia de
Baloncesto o a traves del Email. Cumplir con los requisitos de Edad (16 afios cumplidos) y
Formacién. (Estudios de ESO finalizados o Equivalente afios anteriores (EGB)) Presentar
documento que lo acredite.

2.- 2 Fotos tamafio carné. (una de ellas pegada en la hoja de inscripcion)

3.- Fotocopia del D.N.I.

4.- Resguardo de la caja - banco del ingreso realizado

5.- Enviar todo escaneado por email a clubdelentrenador@fexb.es y posteriormente entregar
originales en el Curso Presencial el primer dia.

MATERIAL QUE SE ENTREGA:
Manuales de la Federacion Espafiola de Baloncesto. Bloque especifico. Libro de Iniciacién de la
FEB 2014. Material FEXB.

PLANIFICACION del CURSO:

Desarrollo de Clases - Trabajos Individuales y en Grupo (Incluso Fuera de Horarios)
Examenes Presenciales B. Comun - Examenes Presenciales Especificos

PRECIO DEL CURSO:

120 € (Todo incluido, matricula, libros, tramitacion titulo, etc.)

N° de Cuenta: ES06 3009 0063 5921 5241 1720 Caja Rural de Extremadura
Concepto: ApellidosNombre_Arroyo2018

OBLIGACIONES y RECOMENDACIONES:

-. Ademas es obligatorio que el alumno dispusiese de ordenador, y conexién a Internet
(eventualmente) para poder estar al dia del Curso y Trabajar en todas las tareas
necesarias. Estariamos hablando de la Fase No Presencial.

-. Una cuenta de Correo Electrénico para el curso, que seré el medio oficial de contacto
y comunicacion por parte de la Direccion del Curso y para la recepcién de archivos que
el Profesor - Director estimase conveniente y oportuno.

NOTA IMPORTANTE:

o Para poder celebrarse el curso el nimero minimo de alumnos
deberan ser de 12.(Maximo de 25)
o Las Clases Presenciales son Obligatorias. (100% Asistencia)
° Todas las comunicaciones oficiales del Curso seran via email.
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