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1) Equipos en competiciones FEB

• LIGA DÍA – Nissan Al-Qázeres Extremadura 
Puesto 12, grupo único.

• LEB ORO – Cáceres Patrimonio de la Humanidad. 
Puesto 9, grupo único.

• EBA – Torta del Casar Extremadura
Puesto 5, liga regular D-B. Puesto 8 grupo D clasificación.

• EBA – AD Plasencia Basket
Puesto 7, liga regular D-B. Puesto 4 grupo D permanencia.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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2) Competiciones FExB – Senior -

• Primera División Nacional Masculina

• Primera División Nacional Femenina (FBClM)

• Trofeo Diputación Cáceres

• Trofeo Diputación Badajoz

• Senior Femenino

• Copa Extremadura

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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Competiciones FExB – Senior – RESUMEN COMPETICIÓN

• Primera División, máximo exponente de baloncesto competitivo
en Extremadura fuera de la organización FEB. En categoría
femenina, equipos extremeños están adscritos a competición de
Castilla la Mancha.

• Copa de Primera División, se conocen los clasificados en función
de los resultados de la primera vuelta de la liga regular.

• Trofeo Diputación Cáceres y Badajoz. En categoría masculina y
femenina hay finales provinciales. En masculino, Diputación
Cáceres tiene división Oro y Plata y Diputación Badajoz dos
grupos en la misma división. Además, existe la Liga Local de
Villanueva en Diputación Badajoz. En Senior Femenino existe un
grupo único en Extremadura.

• Trofeo Diputaciones. Final entre ganadores de Cáceres y Badajoz
en masculino y femenino.
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Competiciones FExB – Senior – CUADRO CAMPEONES DE EXTREMADURA 

PRIMERA DIVISIÓN 
NACIONAL MASCULINA

Sagrado Corazón
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EBA
Torta del Casar Extremadura

LEB ORO
Cáceres Patrimonio de la Humanidad

VOLVER

EBA
AD Plasencia Basket
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Competiciones FExB – Senior – COPA EXTREMADURA MASCULINA
EQUIPOS EN COMPETICIÓN FEB

CAMPEÓN
Cáceres Patrimonio de la Humanidad 

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20



Página 13

Competiciones FExB – Senior – COPA EXTREMADURA FEMENINA
EQUIPOS EN COMPETICIÓN FExB - FBClM

Campeón: Hierros Díaz Miralvalle
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Competiciones FExB – Senior – COPA EXTREMADURA
1ª DIVISIÓN MASCULINA

Campeón: Sagrado Corazón
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Competiciones FExB/FBClM – Senior – COPA 
1ª DIVISIÓN FEMENINA

Campeón: Hierros Diaz Miralvalle
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Competiciones FExB – Senior – CUADRO CAMPEONES DE EXTREMADURA 

Competición interrumpida a causa de COVID-19
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3) Competiciones FExB – U18 -

• Junior

• Cadete

• Infantil

• Alevín: grupos Regionales, ligas locales y convivencias

• Benjamín: ligas locales y convivencias

• Copa Extremadura
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Competiciones FExB – U18 – RESUMEN COMPETICIÓN

• Asentamiento de sistema de competición con Grupo Regional +
Grupos de Proximidad. Alevín Regional, división única por el
Campeonato de Extremadura.

• Acceso a Grupo Regional infantil y cadete mediante méritos
deportivos de la temporada anterior.

• Junior Femenino, sistema adaptado, en función de inscripciones.

• Todos los equipos tienen opciones a ser campeones de
Extremadura, aunque estén en grupos de proximidad.
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Competiciones FExB – U18 – CUADRO CAMPEONES DE EXTREMADURA 

Competición interrumpida a causa de COVID-19
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Competiciones FExB – U18 – COPA EXTREMADURA
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Competiciones FExB – U18 – COPA EXTREMADURA

JUNIOR FEMENINO
CB Al-Qázeres ADC “A”

JUNIOR MASCULINO
Rueda Mira Residencia de 

Basket San Antonio Cáceres
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Competiciones FExB – U18 – COPA EXTREMADURA

CADETE FEMENINO
CB Al-Qázeres ADC “A”

CADETE MASCULINO
SATELCA SAN ANTONIO 

CÁCERES “A”
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Competiciones FExB – U18 – COPA EXTREMADURA

INFANTIL FEMENINO
Parada de la Reina Miralvalle

INFANTIL MASCULINO
Gabinete JJ Candela San 

Antonio Cáceres “A”
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Competiciones FExB – U18 – LIGAS LOCALES 

BENJAMINES Y ALEVINES

• Desarrolladas en Plasencia, Cáceres, Badajoz y La Serena.

• Objetivo no es determinar un Campeón, si no introducir a los jugadores a
la iniciación en la competición, y ayudar en su formación deportiva.

• 58 equipos participantes, para un total de 739 licencias.

COMPETICIÓN INTERRUMPIDA A CAUSA DE COVID-19
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Competiciones FExB – U18 – LIGA DE CONVIVENCIAS

BENJAMINES Y ALEVINES

• Desarrolladas en modelo de concentración. Domingos por la mañana,
cada equipo juega dos partidos, con frecuencia mensual.

• Objetivo de iniciación deportiva, bajo una competición menos exigente.

• 7 grupos alevines – 50 equipos - y 6 grupos benjamines – 47 equipos-.

• Competición mixta. En los grupos tienen cabida equipos masculinos,
femeninos y mixtos.

• 675 licencias alevines y 640 benjamines.

COMPETICIÓN INTERRUMPIDA A CAUSA DE COVID-19
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Competiciones FExB – U18 – RESUMEN LICENCIAS 

VOLVER

CATEGORÍA Nº EQUIPOS Nº LICENCIAS Nº JUG. Nº ENT. Nº ASI. Nº DEL. 

Benjamín Mixto L. Convivencias 47 640 541 59 40 0 

Benjamín L. Local 21 289 235 33 21 0 

Mini Mixto L. Convivencias 50 675 568 63 44 0 

Mini Masculina L. Local 27 328 267 39 22 0 

Mini Femenina L. Local 10 122 89 27 6 0 

LIGA REGIONAL Mini Masculina 12 164 133 20 11 0 

LIGA REGIONAL Mini Femenina 16 111 92 13 6 0 

Infantil Masculino 55 786 632 78 76 0 

Infantil Femenino 33 439 346 49 44 0 

Cadete Masculino 49 706 572 70 64 0 

Cadete Femenino 29 364 293 45 26 0 

Junior Masculino 28 367 299 36 31 1 

Junior Femenino 11 138 108 20 8 2 

TOTAL COMPETICIÓN: 395 5129 4175 552 399 3 
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4) DOCUMENTACIÓN – ACTA DIGITAL

• Se realiza en todas las categorías, salvo ligas locales y
convivencias alevines y benjamines. Diferente normativa.

• Ampliación de acta con estadísticas en Primera División.

• Acta inmediatamente disponible en Plataforma FExB de clubes.

• Licencia digital, múltiples beneficios en gestión de las
inscripciones durante la temporada.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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INNOVACIÓN TECNOLÓGICA CONSTANTE – APP AFICIÓN FExB

Disponible en sistemas operativos IOS y Android

• Se establece un antes y un después en el seguimiento de la
competición.

• Información en TIEMPO REAL de todo lo que sucede en todos los
partidos FExB en los que se realiza el acta digital.

• Uso potencial de técnicos durante el partido para obtener
información relevante del mismo.

• Aplicación gratuita que busca acercar el baloncesto a toda la
población.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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NOVEDAD 2020-2021: SUBIR PARTIDOS A APP AFICIÓN FExB

Disponible en sistemas operativos IOS y Android

• Potente herramienta de cara a aficionados y patrocinadores.

• Posibilidad por parte de club de subir videos de los partidos a la

APP Afición FExB.

• Cualquier usuario con la aplicación descargada podrá ver el video
del partido subido.

• Se establece un antes y un después en la visualización de las
diferentes competiciones. Herramienta valiosa para clubes.
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5) PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN, FORMACIÓN Y 
TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

• Programa de Detección y Selección de Talentos (PDyST)

• Programa de Tecnificación Deportiva

• Participación de Selecciones Extremeñas en Campeonato de España

• Tecnificación de árbitros y oficiales de mesa

• Formación de entrenadores On-Line: Experiencesto

• Formación de entrenadores: Cursos Federativos Nivel 1

Programa de ayuda a la tecnificación, Clínic de entrenadores, Becas para

entrenadores FExB y Campus de tecnificación, SUSPENDIDOS a causa de COVID-19

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Seleccionadores Temporada 2019-2020

• Objetivo es trazar la línea de trabajo en los entrenamientos del PDyST,
y la supervisión de todo el programa junto a responsables FExB.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

SELECCIONADOR CADETE FEMENINO
Raúl Pérez Arroyo

SELECCIONADOR CADETE MASCULINO
Mario Segalás Rebollo

SELECCIONADOR INFANTIL FEMENINO

Miguel Guillén Moreno

SELECCIONADOR INFANTIL MASCULINO
Martín Ávalos Pinto
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

SELECCIONADOR MINI FEMENINO
Jesús Sánchez Pablos

VOLVER

SELECCIONADOR MINI MASCULINO
Fernando Bermejo Arnelas
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PDyST – Programa de detección y selección de talentos

• Se realiza en categorías alevín, infantil y cadete.

• Entrenamientos en diferentes zonas de la región para detectar
jugadores que accedan al programa de tecnificación.

• Objetivo de promoción deportiva en puntos de la región con menos
incidencia en selecciones extremeñas.

• Entrenamientos Alevines en: Cáceres, Villanueva de la Serena,
Plasencia, Badajoz, Jerez de los Caballeros y Villafranca de los Barros.

• Entrenamientos Infantiles en: Cáceres, Plasencia, Mérida, Badajoz,
Villafranca de los Barros y Jerez de los Caballeros.

• Entrenamientos Cadetes en: Cáceres, Badajoz y Mérida.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

• Culminación del Programa con una Fase Final en Cáceres.

• Uso de los entrenamientos zonales como formación de entrenadores.
10 técnicos implicados.

• Total de 126 niños y 83 niñas forman parte del programa.

• Hasta 16 técnicos están implicados directamente en el programa.

• Trabajo técnico dirigido por seleccionadores FExB: Fernando Bermejo
y Jesús Sánchez.

VOLVER

PDyST MINI
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PDyST INFANTIL Y CADETE

• Se inicia en marzo de 2019, finaliza en octubre de 2019.

• Se pretende optimizar el proceso de detección al estar aún los
jugadores en competición (fases finales) o al haber justo terminado de
competir.

• Presuponemos así unas mejores condiciones de los jugadores en nivel
técnico y físico, y permite ver competir a jugadores en fases finales.

• Produce un adelanto en el futuro trabajo de tecnificación.

• Trabajo técnico dirigido por seleccionadores y el Área de Selecciones
FExB: Raúl Pérez, Mario Segalás, Miguel Guillén, Martín Ávalos y Jorge
López.

Debido a COVID-19, no se ha podido realizar desde marzo de 2020 en adelante.

Pendiente de fecha de realización.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PDyST INFANTIL

• Doble programa desarrollado en fin de temporada 18-19 y el inicio de
temporada 19-20:

1. Entrenamientos en Cáceres, Plasencia, Badajoz y Villafranca de los
Barros desde marzo de 2019

2. Fin de PDyST en octubre de 2019, con fase final del programa para
enlazar con tecnificación 2019-2020.

• Total de 127 niños y 93 niñas forman parte del programa.

• Total de 29 niños y 26 niñas forman parte de la fase final en octubre
de 2019.

• Trabajo técnico dirigido por seleccionadores infantiles: Martín Ávalos y
Miguel Guillén.
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PDyST INFANTIL – Detalle fotográfico

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PDyST CADETE

• Doble programa desarrollado durante la temporada:

1. Inicio del programa en junio de 2019, en Cáceres, Mérida y Badajoz.

2. Fin del programa en septiembre de 2019, con fase final en Cáceres,
que enlaza con el posterior trabajo de tecnificación.

• Total de 84 niños y 51 niñas forman parte del programa.

• Total de 26 niños y 24 niñas forman parte de la fase final en
septiembre de 2019.

• Trabajo técnico dirigido por seleccionadores Cadetes: Mario Segalás y
Raúl Pérez.
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

PDyST CADETE – Detalle fotográfico
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Programa de Tecnificación

• Se realiza en categorías alevín, infantil y cadete.

• Entrenamientos en Centro de Tecnificación Deportiva de Cáceres con
jugadores seleccionados.

• Objetivo de tecnificación deportiva de los jugadores asistentes, y
perfilar selecciones extremeñas para el Campeonato de España de
cada categoría.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Tecnificación Alevín – Resumen de actividad

• Total de 21 niños y 20 niñas forman parte del programa.

• Dirigido por:

✓ Jesús Sánchez Pablos, Antonio Ramón Jiménez y Pilar Calderón
Serradilla en categoría femenina.

✓ Fernando Bermejo Arnelas, Santiago Fernández Izquierdo y
Pablo Acedo Rodríguez en categoría masculina.

• Fechas de realización: febrero (9, 16, 22-23 y 29), marzo (1, 15, 22 y 29)
y abril (2).

TECNIFICACIÓN REALIZADA HASTA EL DÍA 1 DE MARZO
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Tecnificación Alevín – Recuerdo fotográfico

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20



Página 44

PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Tecnificación Infantil – Resumen de actividad

• Total de 20 niños y 18 niñas forman parte del programa.

• Dirigido por:

✓ Miguel Guillén Moreno, Carlos Calle Martín y Raquel Galán Sáenz
en categoría femenina.

✓ Martín Ávalos Pinto, Manuel María Maldonado Rodríguez y
Daniel Diaz Gutiérrez en categoría masculina.

• Fechas de realización: octubre (20 y 27), noviembre (3, 17, 24) y
diciembre (1, 6-7-8, 15, 22, 27-28-29).
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Tecnificación Cadete – Resumen de actividad

• Total de 19 niños y 18 niñas forman parte del programa.

• Dirigido por:

✓ Raúl Pérez Arroyo, Jesús Núñez Cantero y Ana Rodríguez Muñoz
/ Pilar Calderón Serradilla en categoría femenina.

✓ Mario Segalás Rebollo, Ignacio Barruecos Barrios y Daniel
Carreras Paños en categoría masculina.

• Fechas de realización: octubre (20 y 27), noviembre (3, 17, 24) y
diciembre (1, 6-7-8, 15, 22 y 27-28-29).
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Tecnificación Infantil y Cadete – Recuerdo fotográfico
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Participación de Selecciones Extremeñas en Campeonatos de España

• Campeonato Infantil y Cadete en Huelva, del 3 al 7 de enero

✓ Cadete Femenino, 10º Grupo Especial.
✓ Cadete Masculino, 4º Grupo Preferente
✓ Infantil Femenino, 5º Grupo Preferente.
✓ Infantil Masculino, 4º Grupo Preferente.

• Campeonato Alevín en San Fernando, CANCELADO.

Campeonatos 2020:
Selección cadete masculina competirá en grupo especial (ascenso
de dicha generación en categoría infantil). El resto de selecciones
formarán parte de grupos preferentes.
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

MINI FEMENINO 
EXTREMADURA 2020

MINI MASCULINO
EXTREMADURA 2020

VOLVER

NOMBRE CLUB 

Nicolas Marina Parra Sagrado Corazón 

Victor Picón Montero  BCB 

Javier Pérez Malpica CP Doncel 

Bruno León Tejera Sagrado Corazón 

Manuel Bravo Rico San Antonio Cáceres Basket 

Javier López Murillo BCB 

Fernando Bravo Fuentenebro San Antonio Cáceres Basket 

Marcos Chapa Abellán ADC 

Alvaro Dueñas Paco BB Baloncesto Badajoz 

Javier Sanguino Perez San Antonio Cáceres Basket 

Nicolas Agualimpia Mendoza Sagrado Corazón 

Mario Jimenez Cruces San Antonio Cáceres Basket 

 

NOMBRE CLUB 

Sofía Hernández Moraga  San Antonio Cáceres Basket 

Andrea Marcos Bote BB Baloncesto Badajoz 

Celia González Neila ADC Al-Qázeres 

Sofía López Guisado BB Baloncesto Badajoz 

Sofía Moreno Guerra CP Miralvalle 

María García Montoto Sanchez San Antonio Cáceres Basket 

Laura Martín Rodríguez San Antonio Cáceres Basket 

Valeria Fariña Nieto ED Guadalupe 

Irene Moriche Granado ADC Al-Qázeres 

Malena Asprella Chacón San Antonio Cáceres Basket 

Victoria Farnós García BA Malpartida 

Marina Silgado Alcalde  BA Malpartida 

 

Memoria Deportiva FExB 19-20



Campeonato de España 
de Selecciones 

Autonómicas 2020
INFANTIL y CADETE

3-7 de Enero de 2020, Huelva 



Página 50

PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

INFANTIL FEMENINO 
EXTREMADURA 2020

INFANTIL MASCULINO
EXTREMADURA 2020
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

CADETE FEMENINO 
EXTREMADURA 2020

CADETE MASCULINO
EXTREMADURA 2020
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA

Página 52

Campeonato Infantil y Cadete – Recuerdo fotográfico
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PROGRAMAS FExB DE PROMOCIÓN Y TECNIFICACIÓN DEPORTIVA
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Campeonato Infantil y Cadete – Recuerdo fotográfico
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PROGRAMAS FExB DE FORMACIÓN DEPORTIVA

CLÍNIC TECNIFICACIÓN DE ÁRBITROS Y OFICIALES DE MESA

• Clínic de formación destinado a árbitros y oficiales de mesa (81
participantes en total) que se celebró en Cáceres, los días 21 y 22 de
septiembre de 2019. Los dos objetivos fundamentales del Clínic
fueron los siguientes:

✓ Asistencia a charlas técnicas sobre reglamento e interpretación
de normativa para la temporada 19-20.

✓ Desarrollo de pruebas físicas y teóricas para elaborar los grupos
arbitrales de la temporada 19-20

• Contó con la presencia del técnico FEB Miguel Ángel Palenzuela.
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PROGRAMAS FExB FORMACIÓN DEPORTIVA - CLÍNIC

CLÍNIC TECNIFICACIÓN DE ÁRBITROS Y OFICIALES DE MESA

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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PROGRAMAS FExB DE FORMACIÓN DEPORTIVA - CLÍNIC

CLÍNIC TECNIFICACIÓN DE ÁRBITROS Y OFICIALES DE MESA
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PROGRAMAS FExB DE FORMACIÓN DEPORTIVA

FORMACIÓN ON-LINE ÁRBITROS Y OFICIALES DE MESA

• Formación On-Line para árbitros y oficiales de mesa extremeños de
alto nivel.

✓ Charlas técnicas sobre diferentes temáticas de actualidad:
Relación de árbitro y participantes, mecánica de arbitraje, análisis
del juego y gestión de partidos.

✓ 296 participantes en dicha formación.

• Contó con ponentes FEB como Ángel de Lucas, Vicente Sanchís o
Miguel Ángel Pérez Niz, y árbitros extremeños en competiciones
nacionales como Carlos Ferrera y Alberto García Parejo.

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20



Página 58

PROGRAMAS FExB DE FORMACIÓN DEPORTIVA
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PROGRAMAS FExB DE FORMACIÓN DEPORTIVA
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PROGRAMAS FExB DE FORMACIÓN DEPORTIVA
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PROGRAMAS FExB FORMACIÓN DEPORTIVA – CURSOS 

CURSOS FEDERATIVOS DE ENTRENADOR DE BALONCESTO

VOLVER

3 Sedes simultáneas – Curso Federativo Nivel 1

✓ Cáceres: 31 alumnos

✓ Badajoz: 31 alumnos

✓ Plasencia: 18 alumnos

92,5% de aprobados, pendientes de 
prácticas

Memoria Deportiva FExB 19-20
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CHARLAS FORMATIVAS ON-LINE 

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20

✓ Confianza en entrenador “extremeño” 
como formador.

✓ Tope de inscripciones en las charlas: 100 
alumnos “en vivo” + reproducciones 
posteriores en canal de youtube.

✓ Diferentes temáticas expuestas: Técnica 

Individual, Táctica Colectiva, 
Metodología de entrenamiento, 
Preparación Física y Arbitraje.

✓ Uso de plataforma Zoom para facilitar 
acceso durante confinamiento.
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Javier García- Desarrollo de la Creatividad en baloncesto

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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Toño Lozano – Vuelta segura al baloncesto tras el confinamiento

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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José Carlos Lucio – Baloncesto desde los pies

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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Juan Pablo Márquez – Penetrar y doblar como 
base del juego colectivo

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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Raúl Pérez – Tendencias defensivas

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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Javier Ramos – Relación del árbitro con los participantes
y análisis del juego

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20
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Martín Ávalos – Construcción de la defensa saltar y cambiar

VOLVERMemoria Deportiva FExB 19-20




