
	
  
	
  

CLINIC ÁRBITROS Y OFICIALES 2019/2020 
(21-22 de Septiembre Cáceres) 

SÁBADO 21 de Septiembre 

10:00h	
   	
   Hora	
  de	
  llegada	
  al	
  “Ciudad	
  Deportiva	
  de	
  Cáceres”.	
  

10:30h	
   	
   BIENVENIDA   A   LOS   PARTICIPANTES,   PRESENTACIÓN   DEL   CLÍNIC,   OBJETIVOS   Y   TRABAJOS   A  
REALIZAR,  PRESENTACIÓN  DEL  DOCUMENTO  DE  GESTIÓN  TÉCNICA  Y  ORGANIGRAMA  (JAVIER  RAMOS)	
  

(Salón	
  de	
  Actos	
  Ciudad	
  Deportiva).	
  	
  

11:00h-­‐12:30h	
  	
  Charla	
   “ACTA	
   DIGITAL”	
   (Salón	
   de	
   Actos	
   Ciudad	
   Deportiva).	
   Conjunta	
   para	
  
árbitros	
  y	
  Oficiales	
  de	
  Mesa.	
  

12:00h-­‐14:00h	
   Charla	
   “Miguel	
   Angel	
   Palenzuela”	
   -­‐	
   Visionado	
   de	
   jugadas	
   (Conjunta	
   para	
  
árbitros	
  y	
  Oficiales	
  de	
  Mesa	
  –	
  Salón	
  de	
  Actos	
  Ciudad	
  Deportiva)	
  

14:00h	
   	
   	
   	
   COMIDA	
  

16:30-­‐18:30h	
   Charla	
  “PAUTAS	
  AYUDANTE	
  DE	
  ANOTADOR”	
  y	
  “CHARLA	
  PREPARTIDO.	
  REPARTO	
  
DE	
  RESPONSABILIDADES.	
  TRABAJO	
  EN	
  EQUIPO”	
  (Oficiales	
  de	
  Mesa	
  –	
  Sala	
  junto	
  cafetería)	
  

16:30h-­‐18:30h	
   Charla	
  de	
  “Miguel	
  Angel	
  Palenzuela”	
  -­‐	
  Contactos. (Árbitros	
   	
   -­‐-­‐	
  Salón	
  de	
  Actos	
  
Ciudad	
  Deportiva).	
  

19:00h-­‐21:00h	
   Trabajo	
   específico	
   en	
   pista	
   para	
   Oficiales	
   de	
   Mesa	
   con	
   el	
   seguimiento	
   de	
  
Antonio	
  Pérez.	
  

19:00h-­‐21:00h	
   Charla-­‐Trabajo	
   en	
   Pista	
   Alberto	
   García	
   Mecánica	
   de	
   2	
   (Árbitros	
   –	
   Pabellón	
  
Ciudad	
  Deportiva)	
  

21:00h	
  Examen	
  Teórico	
  Árbitros	
  	
  

21:45h	
   	
   	
   	
   CENA	
  

 



	
  
	
  

 

DOMINGO 22 de Septiembre 

 

09:00h	
   	
   	
   	
   DESAYUNO	
  

10:00h-­‐11:00h	
   Charla	
  Normas	
   y	
   Pautas	
   de	
  Actuación	
   para	
   temporada	
   2019-­‐20	
   (Reglamento	
  
interno	
  y	
  trabajo	
  de	
  los	
  Delegados.	
  Grupo	
  Oficiales	
  de	
  Mesa	
  –	
  Formación	
  Microclinics)	
  /	
  Forma	
  
de	
  Trabajo	
  Oficiales	
  de	
  Mesa	
  Nacional.	
  (Pautas	
  Temporada).	
  (Oficiales	
  de	
  Mesa	
  –	
  Salón	
  de	
  Actos	
  
Ciudad	
  Deportiva)	
  

10:00h-­‐11:00h	
   Pruebas	
  Físicas	
  (Árbitros	
  –	
  Pabellón	
  Ciudad	
  Deportiva)	
  

11:00h-­‐12:15h	
   Exámen	
  Teórico	
  Oficiales	
  de	
  Mesa	
  Nacional	
  (Oficiales	
  de	
  Mesa	
  –	
  Salón	
  de	
  Actos	
  
Ciudad	
  Deportiva)	
  	
  

11:00h-­‐12:00h	
   Charla	
  Jesus	
  Fernandez,	
  Normas	
  y	
  Pautas	
  de	
  Actuación	
  para	
  2019-­‐2020	
  G2	
  y	
  G3	
  
y	
  	
  Visionado	
  jugadas	
  1ª	
  Nacional	
  18-­‐19	
  (Árbitros	
  –	
  Sala	
  junto	
  cafetería)	
  

12:30h-­‐13:30h	
   VISIONADO	
  DE	
  VÍDEOS	
  JUGADAS	
  24	
  SEGUNDOS	
  (Oficiales	
  de	
  Mesa	
  –	
  Salón	
  de	
  
Actos	
  Ciudad	
  Deportiva)	
  	
  

12:00h-­‐13:30h	
   Charla	
  “Fernando	
  Pizarro”	
  Control	
  de	
  Partido	
  y	
  gestión	
  de	
  banquillos.	
  (Árbitros	
  
–	
  Salón	
  de	
  Actos	
  Ciudad	
  Deportiva)	
  

	
   	
   	
  	
  

14:00h	
   	
   	
   	
   CLAUSURA	
  DEL	
  CLINIC	
  2019-­‐2020.	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  


